
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POTAGE
Velouté de 

courgette

HORS D'OEUVRE
Tartinade de 

butternut

Tomate vinaigrette 

BIO

Carottes râpées 

graines de courge 

BIO vinaigrette

PLAT PRINCIPAL
Poulet rôti sauce 

paprika

Parmentier de 

potiron et lentilles

Chou-fleur à la 

parisienne

Chou-fleur à la 

parisienne s/porc

Merlu blanc sauce 

catalane

GARNITURE Coquillettes BIO Semoule BIO

FROMAGE/LAITAGE
Petit moulé ail et 

fines herbes
Coulommiers Fondu président Mimolette

DESSERT Pomme
Crème dessert 

vanille

Moelleux choco 

malt potimarron
Poire

Semaine du 12/10/2026 au 16/10/2026

ECOLE RAYMOND

Elémentaire
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