@8 Ansamble

Semaine du 05/10/2026 au 09/10/2026

ECOLE RAYMOND
Elémentaire

DEJEUNER

P. de terre a Salade vitaminée
Salade verte aux COURGETTE BIO
HORS D'OEUVRE . I'échalote N vinaigrette a
cro(tons ) rapée vinaigrette ,
ciboulette I'orange
TORTIS BIO fagon Riz cantonnais BIO
PLAT PRINCIPAL carbonara Colin d‘AfIaska (Oignons nc\m Bio) | Sauté de boeuf
PATE TORTI BIO sauce citron RIZBIO a la marengo
fagon Bonifacienne cantonnaise
Carottes BIO
GARNITURE o P. de terre vapeur
persillées
Fromage frais a Fromage frais
FROMAGE/LAITAGE & ) st Yaourt aromatisé 5 I Camembert BIO
sel de Guérande NATURE
Lideeois au Moelleux au
DESSERT . Poire Banane BIO chocolat
chocolat

Creme anglaise




