L’EQUILIBRE

ALIMENTAIRE
ETLE PLAISIR DE MANGER

Par un intervenant spécialisé de
I'association Brain Up

s Séances : Les vendredis 22 et
29 mai, 5, 12, 19 et 26 juin 2026

De 10h a 12h

Dun-sur-Auron @ Inscription et renseignements
France Services de Dun-sur-Auron Aupreés du France Services :
Rue Heurtault de Lammerville 0248 64 28 13

18130 Dun-sur-Auron france.services@cdcledunois.fr
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