
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Salade antillaise 

(riz BIO)

Salade pastourelle 

BIO
Taboulé Egyptien Céleri rémoulade

PLAT PRINCIPAL Poulet rôti
Colin d'Alaska 

pané sauce tartare

Faboulettes de 

lentilles corail 

p.douce BIO sauce 

Raviolis au bœuf 

sauce tomate

GARNITURE
P. de terre et 

haricots verts
Epinards béchamel

Purée de carottes 

au cumin

FROMAGE/LAITAGE Edam Coulommiers Yaourt nature
Fromage frais au 

sel de Guérande

DESSERT Ananas
Liégeois au 

chocolat

Sablé amande 

citron BIO
Poire

Semaine du 16/03/2026 au 20/03/2026

ECOLE RAYMOND

Elémentaire
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